Innsbruck, Oktober 2025 S | n n \Na n d e rn
das gefuhrte reisen zu fuss

Mag. Klaudia Bestle
Reiseblro

Adele-Obermayr-StraBe 2/27
AT-6020 Innsbruck

+43 660 650 5697
wanderreisen@sinnwandern.at

www.sinnwandern.at

SANFTE WANDERREISE IM TRENTINO
NATUR ERLEBEN, KRAFTE NEU ENTDECKEN

Reisetermin: 08.06. — 13.06.2026 mit Klaudia Bestle

Pauschalpreis im DZ / Person von € 1475,-
Kleingruppenzuschlag 5 - 6 Personen von € 45,-
Einzelzimmerzuschlag von € 110,-
Anmeldeschluss: 06.05.2026

Gaste: 5-7

Manchmal braucht es nur einen kleinen Schritt hinaus, um wieder Vertrauen in die eigenen Krafte zu gewinnen. Die
sanfte Wanderreise im italienischen Trentino richtet sich an Menschen, die gerne in der Natur unterwegs sind, sich
aber unsicher fuhlen. Sei es aufgrund nachlassender Kondition, gesundheitlicher Einschrankungen oder einfach, weil
die letzte Wanderung schon eine Weile zurtickliegt. In Gemeinschaft wandern, sich getragen fiihlen und spuren, es
tut gut, drauRRen unterwegs zu sein und die Freude daran wieder neu zu entdecken.

Eine Woche sind wir in einer Landschaft voller Schénheit und Ruhe unterwegs. In der Tallandschaft der Judikarie,
dem Hinterland des nérdlichen Gardasees, erwarten uns gemutliche Wanderungen mit viel Zeit zum Schauen,
Staunen und Durchatmen. Die méachtigen Bauernhauser im Welschtiroler Stil, das glitzernde Blau

des Molvenosees und die majestatischen Gipfel der Brenta-Dolomiten schenken Eindriicke, die bleiben.

Neben den Wanderungen 6ffnen sich Tiren zu Geschichte und Kultur: Wir besuchen das Schloss von Stenico,
tauchen im Naturpark in die Welt der Pfahlbauten ein, erschauen die Bildsprache der lombardischen Malerfamilie
Bascheni und erleben in Trient die lebendige Begegnung von italienischer und mitteleuropaischer Kultur.

Auch die kulinarische Seite kommt nicht zu kurz: Die Trentiner Kiiche verwohnt uns mit regionalen Spezialitaten, die
den Geschmack der Berge und Taler auf den Tisch bringen.

Reisetag 1: Innsbruck — Trient — San Lorenzo Dasindo

Treffpunkt um 13.00 Uhr vor dem OBB-Reiseschalter am Hauptbahnhof Innsbruck. Anreise mit der Bahn nach Trient.
Transfer nach San Lorenzo Dasindo. Nach dem Zimmerbezug im gemutlichen Hotel San Lorenzo erkundigen wir das
Dorf und besichtigen die Kirche San Rocco, mit der fiir die Judikarie typische Freskenmalerei der Familie Bascheni
aus dem 15. Jahrhundert.

Reisetag 2 — 4: Erkundigungen am FuRRe der Brenta
An drei Tagen erkunden wir die Tallandschaft am FulRe der Brenta-Dolomiten auf leichten Wanderungen von zwei bis
drei Stunden. Dabei erwarten uns faszinierende Natur- und Kulturerlebnisse:
e  Mit der Seilbahn schweben wir nach Pradel und genieRen den Blick auf die steilen Felswande der
Brentagruppe und auf den tiirkisfarbenen Molvenosee.
e Ein Gelandewagen bringt uns zur Schutzhitte Cacciatore, wo uns die Ruhe der majestatischen Bergwelt
umfangt.
e  Kulturgeschichtliche Einblicke geben Schloss Stenico und der Naturpark der Pfahlbauten von Fiavé

Reisetag 5: Trient und seine kulturelle Vielfalt entdecken

Transfer am Morgen nach Trient: Zum Abschluss widmen wir uns einen ganzen Tag der Kulturstadt Trient. Die Altstadt
mit Domplatz, die Renaissancefresken an den Hausern, die romischer Unterstadt, das Schloss Buonconsiglio mit den
beriihmten Monatszyklus sowie das moderne Naturkundemuseum und vieles mehr bieten vielfaltige Moglichkeiten zur
Auswahl. Abgerundet wird der Tag mit einem gemeinsamen Abendessen in einer typischen Trattoria.

Reisetaqg 6: Trient - Innsbruck
Ruckreise mit der Bahn nach Innsbruck (Voraussichtliche Ankunftszeit 12.36 Uhr).
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https://www.hotelsanlorenzo.net/de-de/p/1

sinnwandern

das gefuhrte reisen zu fuss

Ausriistung:

Tagesrucksack ca. 20 | mit Regenschutzhiille
ZweckmaRige Wanderbekleidung
Wanderschuhe mit gutem Profil

Regen- und Sonnenschutz

Trinkflasche

Sitzunterlage

Schwierigkeitsgrad 1:

e Gehzeitenvon2-3h
e Tagesetappen mit geringen Hohenunterschieden im Aufstieg und im Abstieg

Im Pauschalpreis enthaltene Leistungen:

Reiseleitung und Wanderfilhrung ab und bis Innsbruck durch Klaudia Bestle

e 4 xVollpension im ***Hotel San Lorenzo in San Lorenzo Dasindo
(Die Vollpension beinhaltet ein Abendessen mit Wasser und einem alkoholischen Getrank oder Softgetrank sowie die
Jausenverpflegung untertags)

1 x Halbpension im *** B&B Hotel Venezia in Trient

Anreise mit der Bahn Innsbruck / Trient

Rickreise mit der Bahn Innsbruck / Innsbruck

Alle nétigen Transfers mit Mietwagen bzw. mit Offentlichen Verkehr
Museumskarte fiir die besuchen Museen

Gruppenstorno- und Gruppenreiseversicherung

1 schweigende Gehzeit

Weitere wichtige Informationen:

e  Der Pauschalpreis gilt mit Erreichen der Mindesteilnehmerzahl von 5 Personen. Sollte dies bis zum Ende der
angegebenen Anmeldefrist nicht erreicht sein, behalt sich das Reiseblro Sinnwandern vor, die Reise
abzusagen.

Pauschalpreis vorbehaltlich Preisdnderungen im Zug- und Reiseverkehr und im Hotelwesen.

Es gibt ein begrenztes Kontingent an Einzelzimmern, die nach Reihenfolge der Anmeldung vergeben werden.
Die verpflichtende Gruppenstorno- und Gruppenreiseversicherung wird bei der Allianz Travel Reiseversicherung
nach Erreichen der Mindestteilnehmerzahl abgeschlossen.

Fragen aller Belange zur Wanderreise beantworte ich gerne. Kontaktieren Sie mich.

o Die Wanderreise ist eine Kooperationsveranstaltung mit Bildung St. Virgil, Salzburg. Ihr Name und Ihre Adresse
wird zur Datenverarbeitung weiter geleitet.

Wenn lhnen das Angebot entspricht, dann bitte ich um Zusendung des Online-Anmeldeformulars. Dieses finden Sie
auf www.sinnwandern.at. Sie erhalten umgehend den Pauschalreisevertrag zugesandt, der mit der 20% Anzahlung
des Reisepreises als angenommen gilt.

Mit besten GriiRen

R (o} éln!nwandern, Innsbruck
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